
1º GIORNO
ROMA - PORTO
partenza da Roma con volo di linea Tap TP 851 
alle ore 12.00 per Porto - arrivo alle ore 14.00 - 
trasferimento in hotel - cena in hotel - cena in 
hotel - dopocena Porto by night, tour panora-
mico della città con bus ed accompagnatri-
ce - pernottamento.

2º GIORNO
PORTO
prima colazione in hotel - intera giornata dedica-
ta alla visita con guida di Porto (Palazzo della 
Bolsa, la Cattedrale, il Convento di San 
Francesco, la Torre dos Clerigos, visita di una 
delle famose cantine produttrici di porto a Vila 
Nova de Gaia con splendida vista panoramica su 
Porto, Quinta da Maceirinha meglio nota come 
Museo Romantico) - pranzo libero - cena in hotel 
- dopocena gita in battello facoltativa sul 
fiume Douro con accompagnatrice - pernot-
tamento.

3º GIORNO
VALLE DEL DOURO
prima colazione in hotel - escursione giornaliera 
con guida lungo la Valle del Douro 
Patrimonio dell’umanità dell’Unesco - visita 
di Amarante - Vila Real (centro medievale e nei 
dintorni il Palazzo Mateus, esempio tipico di 
barocco portoghese) - Pinhao (il centro geografi-
co della regione vinicola del Douro, bellissima la 
stazione ferroviaria di fine Ottocento, il cui 
interno è interamente rivestito di azulejos) - 

Pesa da Regua - pranzo libero - in serata rientro 
in hotel a Porto - cena e notte.

4º GIORNO
BRAGA & GUIMARAES
prima colazione in hotel - escursione giornaliera 
con guida - visita di Braga (la Roma portoghese 
- il Santuario del Bom Jesus, la Cattedrale più 
antica del Portogallo) e Guimaraes (grande 
centro artigianale, visita interna del Castello, 
visita esterna del Palazzo dei Duchi di Braganza) - 
pranzo libero - in serata rientro in hotel - cena in 
hotel - dopocena Porto by night, passeggiata 
con accompagnatrice - pernottamento.

5º GIORNO
PORTO - COIMBRA - TOMAR - FATIMA - 
LISBONA
prima colazione in hotel - partenza per Coimbra 
- visita con guida della città (città alta, 
Università, Cattedrale romanica di Sè Velha) - 
pranzo libero - nel pomeriggio visita con guida 
di Tomar (la città dei templari con il famosissimo 
convento di Cristo) e Fatima (visita del Santuario 
dedicato alla Madonna) - in serata arrivo a 
Lisbona - cena in hotel - dopocena Lisbona by 
night, tour panoramico della città con bus 
ed accompagnatrice - pernottamento.

6º GIORNO
LISBONA
prima colazione in hotel - intera giornata dedica-
ta alla visita della città con guida - Praca do 
Comercio, Monastero dos Jeronimos (visita della 

Chiesa), Torre di Belém, la Baixa, il Bairro Alto, 
Rossio, Museo Azulejos, Alfama, quartiere del 
Chiado - pranzo libero - cena in hotel - dopocena 
spettacolo facoltativo di fado con accompa-
gnatrice - pernottamento.

7º GIORNO
LISBONA - ROMA
prima colazione in hotel - tempo libero per 
shopping o visite individuali - accompagnatrice 
a disposizione - pranzo libero - ore 13.00 
trasferimento in aeroporto - partenza con volo di 
linea Tap TP 842 alle ore 15.40 per Roma - 
arrivo alle ore 19.35.
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Porto - Lisbona & la Valle del Douro

DATE DI EFFETTUAZIONE DEI VIAGGI:

A - dal 22 al 28 GIUGNO
B - dal 22 al 28 AGOSTO
C - dal 02 al 08 SETTEMBRE

Documento richiesto per l’imbarco aereo:
Carta d’Identità valida
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PLUS GUINESS  
- cene a buffet in hotel 

Quota individuale di partecipazione €  1.050,00

Supplemento singola € 210,00

Riduzione bambini fino a 12 anni in
3º letto € 100,00

Quota di partecipazione solo tour, 7
giorni Porto/Lisbona € 800,00
(su richiesta, la quota non include 
volo e transfert aeroporto/hotel a/r)

Notte supplementare pre/post tour a 
Porto/Lisbona, in b/b in doppia a
persona, al giorno € 60,00

Notte supplementare pre/post tour a 
Porto/Lisbona, in b/b in singola a
persona, al giorno € 100,00

Tasse aeroportuali (salvo modifiche) € 100,00

Assicurazione obbligatoria (incluso
annullamento viaggio) € 30,00

7 GIORNI

€ 1.050,00

I NOSTRI HOTEL:
 Porto - HOTEL VILA GALE PORTO
  o similare - 4 stelle sup.
  www.vilagale.pt
 Lisbona - HOTEL VILA GALE OPERA 
  o similare - 4 stelle sup.
  www.vilagale.pt

LA QUOTA COMPRENDE:
- Viaggio A / R Roma / Porto / Lisbona / Roma con 

voli di linea Tap
- trasferimenti aeroporto / hotel e viceversa
- tour del Portogallo in Autobus GT Lusso
- sistemazione in Hotel 4 stelle con trattamento di 

mezza pensione come da programma
- prime colazioni e cene a buffet
- visite guidate indicate
- tasse, I.V.A.
- accompagnatrice dall’Italia in partenza da 

Roma
- escursioni serali

NON COMPRENDE:
bevande, ingressi (diurni e serali) e quanto non indicato.

ORARIO E LUOGO DI INCONTRO PER I 
PASSEGGERI IN PARTENZA DA ROMA:
ROMA - Ore 09.00 - Aeroporto di Fiumicino - Partenze 
Internazionali - Terminal T3 - Banco Tap - Incontro con 
accompagnatrice Guiness.

OPERATIVO VOLI DA ROMA: 
FCO / OPO TP 851 12.00 / 14.00
LIS / FCO TP 842 15.40 / 19.35

ORARIO E LUOGO DI INCONTRO per i 
passeggeri in partenza da MILANO, 

VENEZIA, BOLOGNA, o altri AEROPORTI:
LISBONA in HOTEL - ore 19.00 circa del 1º giorno - 
Incontro con accompagnatrice Guiness.

I Templari a Tomar. A metà del XII secolo alcuni 
Templari decisero di costruire una fortezza in una 
località, allora deserta, del Portogallo, su un piccolo 
monte che dominava il fiume Nabão. All’ombra della 
fortezza sorsero ben presto le prime case, nucleo 
originario della città di Tomar. Verso la fine del secolo, 
nei dintorni fu edificato un oratorio la cui pianta 
ricalcava esattamente quella del Santo Sepolcro. Si 
trattava di un edificio di modeste dimensioni a pianta 
quasi circolare, i cui muri esterni disegnavano un 
ottagono; la struttura era doppia, dato che si ripeteva, 
esternamente, un secondo muro poligonale a sedici Iati 
che formava, nello spazio lasciato fra il primo e il 
secondo, un deambulatorio.

La letteratura. Nella letteratura invece sopra tutti domina il 
poeta di Lisbona per eccellenza: Fernando Pessoa. Nato a 
Lisbona Pessoa fu uno scrittore molto prolifico, scrisse prose e 
poesie in inglese, portoghese e francese, ma solo una sua 
opera fu pubblicata mentre era in vita: Mensagem del 1934. Fu 
solo dopo la sua morte che Pessoa fu riconosciuto lo scrittore 
più importante della sua generazione, e ora potete leggere 
tante delle sue opere tradotte anche in Italia grazie soprattutto 
allo scrittore Antonio Tabucchi che ne ha curato l’edizione 
italiana. Tra queste alcune sono: L’ora del diavolo, Il violinista 
pazzo, Il libro dell’inquietudine di Bernardo Soraes, ed il più 
recente Poesie esoteriche. Se siete poi dei veri appassionati di 
Pessoa, a Lisbona potete visitare il museo a lui dedicato, Casa 
Museu de Fernando Pessoa, che si trova all’interno della casa 
in cui il poeta visse gli ultimi 15 anni di vita ed è interamente 
dedicato alla vita ed alle opere di Pessoa.

A Tomar alla ricerca del tesoro dei Templari. A 
Tomar, a 140 km da Lisbona, è possibile visitare il 
monastero - fortezza costruito nel 1160 ad opera dei 
Templari: il “Convento da Ordem de Cristo“. Il 
complesso è uno dei più riusciti tentativi di unire stili 
architettonici eterogenei, nel tentativo di fondere le 
diverse culture con cui l’ordine dei Templari era venuto a 
contatto durante le crociate. Alcuni ritengono che nelle 
fondamenta del Castello o del Convento di Tomar sia 
custodito da secoli il celeberrimo tesoro dei Templari, 
altri fanno cenno persino al Santo Graal, c’è infine chi 
ritiene che tra la simbologia della sua architettura si 
possa leggere il vero segreto dell’Ordo Templi, quello 
che probabilmente ne decretò la fine con la bolla papale 
del 1312. Il Convento di Cristo a Tomar è uno dei più 
importanti monumenti di valore artistico e storico del 
Portogallo; è stata in origine una fortezza dell’Ordine 
dei Templari. Dal 1983 è iscritto al patrimonio mondiale 
dell’UNESCO. Esso è costruito nello stile manuelino 

portoghese. L’Ordine dei Templari. Nel 1118 due 
cavalieri francesi, Hugues de Payns e Geoffrey de 
Saint Omer, ottennero dal re cristiano di Gerusalemme 
Baldovino II il benestare per fondare un’istituzione 
religiosa che avesse come scopo la cura della moltitudine 
di pellegrini che affluivano ogni anno in Terra Santa per 
pregare davanti al Santo Sepolcro. Dieci anni dopo la 
confraternita venne legalizzata dal Papa con la Bolla 
pontificia Omne datum optimum. Nel frattempo l’Ordine 
del Tempio era già di fatto divenuto un’importante 
congregazione di “monaci - cavalieri”. La decisione 
papale, che comportava un’infinità di benefici ed 
esenzioni, era inoltre un’eccezionale lettera di presenta-
zione per monarchi e governanti europei: gli appartenenti 
all’Ordine, denominati Templari, conobbero una 
vertiginosa ascesa e diventarono, grazie anche a una 
grande disponibilità finanziaria, una presenza chiave nella 
politica europea del Medioevo. Nel 1291 la caduta 
della fortezza di San Giovanni d’Acri, ultimo 

caposaldo cristiano in Terra Santa, che si trovava in quel 
momento difesa solo da diciotto cavalieri Templari, fu il 
pretesto per i monarchi cristiani, timorosi dell’eccessivo 
potere dell’Ordine nei loro regni, per tentare di colpirlo a 
morte. Privati della loro ragione d’essere in Terra Santa, i 
Templari si trasferirono in Europa, soprattutto in 
Francia. Filippo il Bello, soffocato da difficoltà 
finanziarie, indusse il Papa a contrastare l’Ordine con il 
quale aveva contratto grossi debiti. I Cavalieri furono 
imprigionati e accusati di ogni tipo di sopruso dagli 
inquisitori domenicani. Il 13 ottobre 1307 il re di Francia 
entrava coi suoi soldati nella Torre del Tempio, confiscan-
do il tesoro della congregazione. Papa Clemente V, 
anch’egli preoccupato per il grande potere dei Templari 
che adombrava quello dello stesso pontefice, e istigato da 
Filippo il Bello, approfittò dell’occasione per sospendere 
l’Ordine senza troppe opposizioni. Il Concilio di Vienna 
indetto nel 1311 - 1312 soppresse definitivamente 
l’Ordine.
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