
BALI & LOMBOK NEW
“L’ISOLA DEGLI DEI & L’ISOLA SELVAGGIA”

11 giorni in Aereo a partire da € 3500

ARTE, BENESSERE & RELAX

Programma aggiornato al: 12-05-2024
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DATE DI VIAGGIO

1. 10/20 luglio 

2. 31 luglio/10 agosto 

3. 07/17 agosto 

4. 21/31 agosto 

Posti limitati, tour effettuati con massimo 15 persone

PLUS GUINESS

per immergersi nella natura e nello splendore di Bali &
Lombok 
per scoprile le isole Gili e le meravigliose spiagge
per conoscere l’autentico stile di vita dei balinesi

PERCHÉ QUESTO VIAGGIO

per visitare il meglio delle Isole di Giava e Bali

per attraversare da Ovest ad Est l’Isola di Giava

per ammirare il paesaggio culturale di Bali, il sistema Subak, Patrimonio Unesco

BALI & LOMBOK NEW

Le Isole Gili sono la riproduzione sulla terra di uno scenario paradisiaco. Emergono dalle acque come delle vere e

proprie opere d’arte. Palme svettanti e sinuose, spiagge bianche orlate da acque azzurre. A breve distanza da Bali e

Lombok, ne rappresentano il completamento ideale. Le isole sono totalmente a misura d’uomo, motorini e macchine

sono rigorosamente assenti: ci si sposta a piedi o usando una delle tante biciclette che si possono comodamente

affittare. L’atmosfera è ovunque gioiosa e colorata, i ritmi sono diversi da isola a isola, ma tutti improntati a una grande

esuberanza dei sensi e dello spirito. Hotel, guesthouse, negozi, bar, ristoranti e scuola di immersione costellano il

lungomare e i tanti villaggi che animano le tante isole. La vita è vivace a tutte le ore: chi si dedica alla “tintarella” in

spiaggia, chi all’immancabile appuntamento con il tramonto, chi all’insegna del buon cibo. Un assaggio di vita tropicale

dal sapore intenso e davvero indimenticabile.

Tra tradizioni indù ed antichi saperi, l’isola di Bali rappresenta un qualcosa di unico. Un’ispirazione continua

accompagna chiunque percorre le strade di questo luogo, guidato dai sorrisi e dalla complice ospitalità della

popolazione locale. Feste e cerimonie avvengono quasi ogni giorno, dedicate alle tante divinità del pantheon induista o

a qualche atavico Dio dalla presenza millenaria. I colori la fanno da padrone, sia sull’abbigliamento utilizzato che nelle

tante decorazioni a ornamento di templi e siti spirituali. Gli obiettivi delle macchine fotografiche e le camere dei

telefonini cercano di riprendere questi momenti particolari, ma occorre viverli per provare sulla propria pelle le

emozioni che sprigionano. Per la popolazione locale, infatti, il benessere fisico non può prescindere da quello della

mente. Il profumo d’incenso riempie i templi e le strade, avvolgendo tutto e tutti in un’atmosfera di quieto misticismo.

Non è raro vedere gli abitanti intenti a qualche pratica spirituale, come yoga, meditazione o altri tipi di esercizi. In

quest’occasione, è bene non avvicinarsi troppo e lasciare che si ricongiungano con la propria armonia interiore senza

fonti di disturbo. Ecco perché, senza cadere nei cliché e nei luoghi comuni new age sulla spiritualità “low cost”, un

soggiorno a Bali vissuto con consapevolezza e con l’ausilio di una guida locale è veramente un modo incredibile di

accostarsi con meraviglia a una cultura e a uno stile di vita che ha davvero tanto da dirci.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1°GIORNO: ITALIA - BALI

partenza con voli di lineaEmirates/Turkish Airlines per Bali - pasti a bordo - notte in volo.

2°GIORNO: BALI

arrivo a Bali - trasferimento in hotel - cena in hotel - pernottamento.

3°GIORNO: BALI “l’Isola degli Dei”

prima colazione in hotel - giornata libera da trascorrere in riposo e relax al mare - accompagnatore a disposizione - pranzo

libero - cena in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione - pernottamento. 

4°GIORNO: TABANAN “lo stile di vita dei balinesi” & JATILUWIH “le terrazze di riso” km.160

prima colazione in hotel - escursione giornaliera con guida - partenza per il piccolo villaggio di Tabanan per sperimentare lo

stile di vita e le tradizioni uniche ed autentiche del popolo balinese - visita di un mercato tradizionale e possibilità di fare

fitoterapia - breve passeggiata fino alla risaia per conoscere il sistema di irrigazione - pranzo in ristorante nel villaggio - nel

pomeriggio visita di Jatiluwih , famosa per le sue terrazze di riso - rientro in hotel - cena in hotel - serata libera -

accompagnatore a disposizione - pernottamento.

5°GIORNO: BALI “un paradiso terrestre”

prima colazione in hotel - giornata libera da trascorrere in riposo e relax al mare - accompagnatore a disposizione - pranzo

libero - cena in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione - pernottamento. 

6°GIORNO: BALI - LOMBOK

prima colazione in hotel - trasferimento a Lombok con traversata in traghetto/aliscafo - all’arrivo trasferimento in hotel -

accompagnatore a disposizione - pranzo libero - cena in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione -

pernottamento. 

7°GIORNO: LOMBOK “l’Isola selvaggia”

prima colazione in hotel - escursione di mezza giornata alla scoperta delle Terre dei Sasak ( Templi di Lingsar, le risaie,

villaggi di Taman Air Narmada ) - tempo libero per riposo e relax al mare - accompagnatore a disposizione - pranzo libero -

cena in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione - pernottamento. 

8°GIORNO: LOMBOK “le Isole Gili”

prima colazione in hotel - escursione giornaliera in barca alle Isole Gili, Gili Trawangan, Gili Meno, Gili Air - giornata da

dedicare al relax e bagni al mare - accompagnatore a disposizione - pranzo libero - cena in hotel - serata libera -

accompagnatore a disposizione - pernottamento. 

9°GIORNO: LOMBOK - BALI

prima colazione in hotel - trasferimento a Bali con traversata in traghetto/aliscafo - all’arrivo trasferimento in hotel -

accompagnatore a disposizione - pranzo libero - cena in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione -

pernottamento. 
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10°GIORNO: BALI - ITALIA

prima colazione in hotel - giornata libera da trascorrere in riposo e relax al mare - pranzo libero - accompagnatore a

disposizione - nel pomeriggio trasferimento in aeroporto a Denpasar - partenza con voli di lineaEmirates/Turkish Airlines

per il rientro in sede - pasti a bordo - notte in volo. 

11°GIORNO: ITALIA

arrivo in Italia. 

N.B.

Le visite previste potranno essere invertite tra i vari giorni in funzione degli orari di apertura dei musei o per esigenze

tecniche, ma il programma rimane invariato.
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Quota individuale di partecipazione € 3.500,00

Supplemento singola € 750,00

Riduzione bambini fino a 12 anni in 3°letto € 100,00

Supplemento partenze del 7/8, 21/8 € 100,00

Supplemento voli intercontinentali in business class SU RICHIESTA

Supplemento partenze con voli Ita Airways da altre città € 150,00

Partenza con voli Emirates/Flydubai da altre città SU RICHIESTA

Partenza con voli Turkish Airlines da altre città SU RICHIESTA

Tasse aeroportuali (salvo modifiche) € 500,00

Quota di iscrizione inclusa di assicurazione annullamento viaggio € 170,00

La quota comprende:

- Viaggio A/R Italia/Denpasar con voli di linea Emirates/Turkish Airlines

- trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

- trasferimento in traghetto/aliscafo Bali/Lombok a/r

- escursioni a Bali e Lombok con minibus/autobus GT

- sistemazione in Hotel 5 stelle con trattamento di mezza pensione

- prime colazioni a buffet  

- 1 pranzo in ristorante

- visite guidate indicate

- tasse, I.V.A.

- accompagnatore dall’Italia in partenza da Roma

- accompagnatore Dubai/Dubai o Istanbul/Istanbul o Denpasar/Denpasar per chi parte da altri aeroporti

- ingressi in tutti i siti e musei indicati nel programma

Non comprende:

mance (all’arrivo l’accompagnatore raccoglie un importo a persona di € 20,00 con il quale vengono assegnate le mance a guide ed autisti

durante il tour), bevande ai pasti e quanto non espressamente indicato.
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COSTI INGRESSI

Costi ingressi non disponibili

HOTELS

BALI

NUSA DUA BEACH HOTEL & SPA o similare 5 stelle

www.nusaduahotel.com

LOMBOK

KATAMARAN RESORT o similare 5 stelle

www.katamaranresort.com

INFO

ORARIO E LUOGO DI INCONTRO PER I PASSEGGERI IN PARTENZA DA ROMA:

ROMA - 2 ORE PRIMA DELLA PARTENZA - AEROPORTO DI FIUMICINO - TERMINAL T3 - BANCO

EMIRATES/TURKISH - INCONTRO CON ACCOMPAGNATORE GUINESS

ORARIO E LUOGO DI INCONTRO PER I PASSEGGERI IN PARTENZA da altri AEROPORTI:

DUBAI/ISTANBUL in AEROPORTO - GATE IMBARCO VOLO per DENPASAR - INCONTRO CON

ACCOMPAGNATORE GUINESS

oppure 

BALI in HOTEL - ore 23.00 circa del 2° giorno - INCONTRO CON ACCOMPAGNATORE GUINESS

OPERATIVO VOLI EMIRATES da ROMA, partenza del 10/7:

FCO/DXB EK 96 22.05/05.55#

DXB/DPS EK 398 09.10/22.20

DPS/DXB EK 399 00.05/05.00

DXB/FCO EK 97 08.20/10.00

OPERATIVO VOLI TURKISH AIRLINES da ROMA, partenze del 31/7, 7/8, 21/8:

FCO/IST TK 1866 15.30/19.05

IST/DPS TK 66 01.55/19.15

DPS/IST TK 67 21.20/05.00#

IST/FCO TK 1865 12.50/14.30

DOCUMENTO RICHIESTO: PASSAPORTO INDIVIDUALE con validità residua di 6 mesi.

Paese Capitale Lingua Fuso orario Moneta Documenti ingresso Shengen

Indonesia JAKARTA BAHASA INDONESIA/INGLESE +6/+8 RUPIA INDONESIANA Passaporto + Visto* no
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