
INDIA DEL SUD - KERALA
INCANTEVOLE PRESTIGE

10 giorni in Aereo a partire da € 2100

PRESTIGE
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DATE DI VIAGGIO

1. 08/17 novembre 

2. 22 novembre/01 dicembre 

3. 26 dicembre/04 gennaio 2025 

Partenze 2025

1. 14/23 febbraio 2025 

2. 14/23 marzo 2025 

Posti limitati, tour effettuati con massimo 25 persone

 Partenza garantita

PLUS GUINESS

cene a buffet in hotel 
tutti gli ingressi previsti inclusi
spettacolo di danza Kathakali
minicrociera sul Lago Periyar
tour in jeep lungo il Sentiero dei Bouquet Periyar
visita alle piantagioni di spezie e the
crociera sulla casa galleggiante con pranzo incluso 
guida al seguito per l’intero tour 
viaggiare in modo esclusivo con massimo 25 persone

PERCHÉ QUESTO VIAGGIO

per scoprire l’incantevole Kerala, “il Paese di Dio” 

per visitare le piantagioni di the a Munnar 

per navigare sulle backwaters, una esperienza imperdibile

INDIA DEL SUD - KERALA INCANTEVOLE PRESTIGE

Kerala, o meglio 'il Paese di Dio'. Questa magica regione del Sud India è culla dei massaggi ayurvedici, ma anche

l’area con la più grande concentrazione di palme al mondo. Tra spiagge infinite e dolce vita rurale, è la destinazione

ideale per un viaggio che ti farà sentire in pace con il mondo e con i sensi.

Il Kerala offre diverse possibilità interessanti per qualsiasi viaggiatore. Navigare sulle backwaters, rilassarsi con

un massaggio ayurvedico, visitare le piantagioni di thè a Munnar o rilassarsi in spiaggia sono esperienze da non

perdere in Kerala. 

Il Kerala offre diverse possibilità che lo rendono una destinazione turistica interessante per qualsiasi viaggiatore. Il

Kerala è sicuro di incantare qualsiasi amante della natura con le sue colline, laghi, spiagge, cascate e fauna selvatica.

Il Kerala è una regione profondamente diversa dal resto dell’India; qui sono approdati tantissimi esploratori stranieri

attratti dal commercio delle spezie e ovunque ci sono tracce del suo passato coloniale: chiese cristiane di rito siriano,

moschee, case in stile olandese e portoghese, edifici dell’epoca dei raj e perfino una sinagoga cinquecentesca a Kochi.

La tolleranza ha una lunga tradizione e qui , senza alcun disordine, è stata accolta ogni tipo di confessione, che ha poi

assunto nel tempo una tinta locale. Il Kerala è una delle regioni più ricche dell’India in cui la povertà è poco visibile e la

cultura mantiene dei caratteri originali che non si trovano altrove. Le esperienze imperdibili in Kerala.

Navigare sulle backwaters. Le backwaters del Kerala rappresentano una tappa obbligata per chiunque visiti questo

stato. Navigare lungo il labirinto di canali che si snoda per ben 900 km tra il litorale e l’entroterra è probabilmente

l’esperienza che vi rimarrà più impressa dell’intero viaggio in Kerala. Le imbarcazioni attraversano laghi poco profondi

orlati di palme e disseminati di reti da pesca. Lungo il tragitto si incontrano piccoli villaggi con moschee, chiese, templi,

scuole, ospedali e minuscoli agglomerati di case che formano un’immensa città diffusa.

Massaggio ayurvedico. La medicina ayurvedica è una delle più antiche al mondo risalente a circa 2000 anni fa e si

dice sia nata proprio in Kerala. Secondo l’ayurveda il mondo ha un suo equilibrio intrinseco e la malattia non è altro che
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un allontanamento da quest’ordine, una perdita di equilibrio. I trattamenti ayurvedici hanno come scopo il ripristino

dell'equilibrio interiore e quindi della buona salute. I metodi principali per ottenerlo sono due: la panchkarama

(purificazione interna) e il massaggio. Ogni dosha viene identificato con determinati cibi e l’alimentazione rappresenta

una componente essenziale di questo tipo di pratica.

Visitare le piantagioni di thè a Munnar. Dopo le backwaters, tra i posti da visitare in Kerala ci sono sicuramente

le piantagioni di thè che si trovano intorno a Munnar, sulle montagne del Ghati. Munnar è il principale centro

commerciale del thè ed è adagiata su un paesaggio montano di rara bellezza. Munnar è un luogo perfetto per rilassarsi

qualche giorno e godere di panorami assolutamente magnifici. I campi sembrano disegnati a mano nella loro

perfezione ed è bellissimo vedere le fierezza negli occhi delle donne che raccolgono il thè vestite con gli abiti

tradizionali.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1°GIORNO: ITALIA - COCHIN

partenza per Cochin con volo di linea Etihad - pasti a bordo - notte in volo.

2°GIORNO: COCHIN “la terra delle spezie”

arrivo a Cochin - trasferimento in hotel - early check-in e tempo libero a disposizione per relax - prima colazione in hotel

- pranzo libero - nel pomeriggio visita di Cochin con guida fin dai tempi antichi importante porto commerciale, oggi terra

delle spezie che attira i commercianti europei , è un misto pittoresco del vecchio e nuovo, Indiano e Occidentale coabitano

insieme, stili di vita, luoghi di culto e abitudini alimentari - in questa città vivono 13 comunità, gruppi etnici e religiosi, che

hanno abitato a Fort Cochin da secoli e sono ancora presenti - si vedranno i diversi stili di vita, abbigliamento, cibo, cultura,

tradizioni e religioni che esistono ancora - un esempio perfetto di unità nella diversità - visita del Tamil Dhobi, un luogo di

lavoro e casa di culto, il Kachi Mamens, Tulu Brahmin, Konkons, dignitari di arabi, giainisti, ebrei neri, ebrei bianchi - cena in

hotel - in serata spettacolo della danza di Kathakali, questo ballo è una sorta di racconto, con costumi sfarzosi e un

trucco molto teatrale - pernottamento.

3°GIORNO: COCHIN “la regina del Mar Arabico”

prima colazione in hotel - intera giornata dedicata alla visita di Cochin, città affascinante caratterizzata da un complesso mix

di razze e di culture, grande ricchezza storica ed ottima posizione (la Sinagoga del XVI secolo il Palazzo Olandese che

contiene alcuni degli affreschi più belli del paese, la Chiesa St. Francis primo luogo di culto europeo costruito in India, il

colorato Mercato delle Spezie) - durante la giornata si assisterà ad una dimostrazione di Kalaripayattu , tipica forma di arti

marziali indiane (il Kalaripayattu è la più antica delle arti marziali, è un dono per il mondo moderno e conosciuto come la

madre di tutte le arti marziali) - pranzo libero - cena in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione -

pernottamento.

4°GIORNO: COCHIN - MUNNAR “le piantagioni di thè” km.140

prima colazione in hotel - partenza per Munnar, a 1600 metri di altitudine, un tempo il rifugio estivo nel Sud del Pease

dell’amministrazione inglese, mantiene ancora il suo fascino coloniale ed è famosa per le sue piantagioni di tè, la maggior

parte delle quali sono ora di proprietà privata - (5 ore di trasferimento) - all’arrivo sistemazione in hotel - pranzo libero - nel

pomeriggio visita ad una Piantagione di thè ed al Museo del the Indiano - cena in hotel - serata libera - accompagnatore a

disposizione - pernottamento.

5°GIORNO: MUNNAR - THEKKADY “le piantagioni di spezie” km.125

prima colazione in hotel - partenza per Tekkady (4 ore di trasferimento) - all’arrivo sistemazione in hotel - pranzo libero -

questa zona è conosciuta per le sue colline ondeggianti, piantagioni di spezie, avvistamenti di elefanti e per essere la più

antica riserva per le tigri, tra tutte le 27 presenti in India - nel pomeriggio visita ad una Piantagione di Spezie e minicrociera

sul Lago Periyar (giro in barca sul lago per scoprire la fauna e la flora - questo è il modo migliore per osservare gli elefanti

selvatici o bufali che vengono a bere acqua - se fortunati, potremo anche avere la possibilità di vedere gruppi di elefanti che

nuotano in riva al lago - il panorama cambia in giungla tropicale con elefanti selvaggi, scimmie , cervi maculati, cinghiali e

uccelli di tutti i tipi) - cena in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione - pernottamento.
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6°GIORNO: TEKKADY “il Sentiero dei Bouquet Periyar”

prima colazione in hotel - al mattino tour in jeep lungo il Sentiero dei Bouquet Periyar (tour intorno a Kumily dove avremo

l'opportunità di vivere un po' di vita del villaggio, vedendo una varietà di bellissimi fiori, verdure e spezie coltivate localmente)

- pranzo libero - nel pomeriggio visita di una piantagione di spezie (una occasione per conoscere cardamomo, pepe, chiodi di

garofano, cannella, noce moscata, vaniglia e molte altre varietà di spezie e piante medicinali e conoscere come queste spezie

vengono coltivate, raccolte e lavorate) - cena in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione - pernottamento. 

7°GIORNO: TEKKADY - KUMARAKOM “l’esperienza imperdibile del backwaters del Kerala”km.130

prima colazione in hotel - partenza per Kumarakom (4 ore di trasferimento) - lungo il percorso delle lagune costiere, le

cosiddette "backwaters" si ha l'opportunità di ammirare la quotidianità dei keralesi nei piccoli villaggi - arrivo al porto ed

imbarco per una crociera a bordo di una casa galleggiante, la vera magia di una gita sulle famose case galleggianti è il

panorama spettacolare, che si attraversa mentre si scivola lentamente tra i canali - pranzo a bordo della casa galleggiante -

(si crede che Alfred George Baker abbia gettato le basi di Kumarakom recuperando 500 acri di zone umide dal Lago

Vembanad durante gli anni Quaranta dell'Ottocento) - in serata sbarco dalla casa galleggiante e trasferimento in hotel - cena

in hotel - serata libera - accompagnatore a disposizione - pernottamento.

8°GIORNO: KUMARAKOM - LAGO VEMBANAD “il santuario degli uccelli”- COCHIN km.50

prima colazione in hotel - partenza per il grande Lago Vembanad,  dove c’è pace ma non silenzio - visita della Kumarakom

Bird Sanctuary , piena di uccelli canterini (la riserva degli uccelli di Vembanad che si trova sulla riva del lago Vembanad, è il

luogo preferito degli uccelli migratori come la cicogna siberiana, l’egretta, il darter, l’airone e l’alzavola - lasciatevi

entusiasmare dai martin pescatori in fiamme con colori psichedelici, godete di una camminata con colonie di aironi, aironi

notturni, picchi olita e avrete anche la delizia di vedere le acrobazie degli acchiappamosche) - pranzo libero - cena in hotel -

serata libera - accompagnatore a disposizione - pernottamento.

9°GIORNO: COCHIN - ITALIA

prima colazione in hotel - giornata libera - pranzo libero - accompagnatore a disposizione - nel pomeriggio trasferimento in

aeroporto - partenza da Delhi con volo di linea Etihad per il rientro in Italia.

10°GIORNO: ABU DHABI - ITALIA

arrivo in Italia. 

N.B.

Le visite previste potranno essere invertite tra i vari giorni in funzione degli orari di apertura dei siti e musei da visitare o per

esigenze tecniche, ma il programma rimane invariato.
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Quota individuale di partecipazione € 2.100,00

Supplemento singola € 400,00

Supplemento singola, partenza del 26/12 € 450,00

Riduzione bambini fino a 12 anni in 3°letto € 200,00

Supplemento partenza del 26/12 € 500,00

Supplemento voli intercontinentali in business class SU RICHIESTA

Supplemento partenze con voli Ita da Torino, Milano, Verona, Venezia, Trieste, Genova, Bologna, Firenze, Pisa, Ancona,

Bari, Brindisi, Napoli, Lamezia, Catania, Palermo, Cagliari (tasse aeroportuali incluse)

€ 150,00

Tasse aeroportuali (salvo modifiche) € 300,00

Quota di iscrizione inclusa di assicurazione annullamento viaggio € 140,00

La quota comprende:

- Viaggio A/R Italia/India con voli di linea Etihad

- trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

- tour del Kerala in minbus/autobus GT

- sistemazione in Hotel 4 stelle con trattamento di mezza pensione

- prime colazioni a buffet

- guida al seguito per l’intero tour

- spettacolo di danza Kathakali

- minicrociera sul Lago Periyar

- visita alle piantagioni di spezie e the

- tour in jeep lungo il Sentiero dei Bouquet Periyar

- crociera sulla casa galleggiante con pranzo incluso

- spettacolo di danza Kathakali e Kalaripayattu a Cochin

- tasse, I.V.A.

-  accompagnatore dall’Italia in partenza da Roma

- accompagnatore Abu Dhabi/Abu/Dhabi o Cochin/Cochin per chi parte da altri aeroporti

- ingressi in tutti i siti e musei indicati nel programma

Non comprende:

mance (all’arrivo l’accompagnatore raccoglie un importo unico di circa € 30,00 con il quale vengono assegnate le mance a tutti i fornitori

durante il tour), bevande ai pasti, visti consolari e quanto non espressamente indicato.
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COSTI INGRESSI

Ingressi inclusi durante il tour. 

Delhi: Moschea del Venerdì, Tempio Sikh Gurudwara Bangla Sahib - Jaipur: Palazzo Reale, Forte Amber,

escursione con elefanti, Osservatorio Jantar Mantar - Fatehpur Sikri: cittadella abbandonata - Agra: Forte

Rosso, Taj Mahal

HOTELS

COCHIN

HOTEL CASINO CGH EARTH o similare 4 stelle sup

www.cghearth.com

MUNNAR

HOTEL AMBER DALE o similare 4 stelle

www.amberdalemunnar.com

TEKKADY

HOTEL GREEENWOODS RESORT THEKKADY o similare 4 stelle

www.greenwoods.in

KUMARAKOM

HOTEL LAKESONG RESORT o similare4 stelle

www.eastend.in

INFO

ORARIO E LUOGO DI INCONTRO PER I PASSEGGERI IN PARTENZA DA ROMA:

ROMA - 2 ORE PRIMA DELLA PARTENZA - AEROPORTO DI FIUMICINO - TERMINAL T3 - BANCO

ETIHAD - INCONTRO CON ACCOMPAGNATORE GUINESS

OPERATIVO VOLI ETIHAD DA ROMA, partenze del 08/11, 22/11:

FCO/AUH EY 86 09.20/18.25

AUH/COK EY 280 21.35/02.55#

COK/AUH EY 283 22.10/00.45

AUH/FCO EY 85 02.25/05.45

OPERATIVO VOLI ETIHAD DA ROMA, partenza del 26/12:

FCO/AUH EY 86 09.20/18.25

AUH/COK EY 280 21.35/02.55#

COK/AUH EY 255 16.30/19.05

AUH/FCO EY 85 02.25/05.45

ORARIO E LUOGO DI INCONTRO PER I PASSEGGERI IN PARTENZA da altri AEROPORTI:

COCHIN in HOTEL - ore 13.00 circa del 2° giorno - INCONTRO CON ACCOMPAGNATORE

GUINESS 

DOCUMENTO RICHIESTO: PASSAPORTO INDIVIDUALE con validità residua 6 mesi + VISTO

CONSOLARE e-visa per India.

Paese Capitale Lingua Fuso orario Moneta Documenti ingresso Shengen

India Nuova Delhi Hindi, Lingua inglese UTC +5,30, +4,30 Rupia indiana Passaporto + e-Tourist Visa no
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